
 Für ein 

Gefühl

JOBST® Maternity 
Kompressionsstrümpfe und unterstützende  

Produkte für schwangere Frauen

während der

Schwangerschaft

leichteres 



Werdende Mütter erleben eine sehr aufregende Zeit erfüllt von angenehmer Vorfreude.  
Gleichzeitig finden einige physiologische Veränderungen statt, wie zum Bespiel eine 
erhöhte Herzfrequenz, Veränderungen im Venen- und Arteriensystem sowie eine 
um 20% gesteigerte Blutmenge1. Diese Veränderungen sind absolut normal, können 
aber eine Auswirkung auf das Wohlbefinden haben. Um mehr über die Bedürfnisse der 
schwangeren Frauen zu erfahren, haben wir eine Marktforschung2 mit interessanten 
Ergebnissen durchgeführt.

 
Was schwangere Frauen wollen:

Sich im eigenen Körper wohlfühlen

Immer noch in der Lage sein, ihr normales Leben ohne Einschränkungen zu leben

Chronischen Venenleiden nach der Geburt entgegenwirken

Schmerzen und Unbehagen insbesondere in den Beinen reduzieren

Erleichterung und Unterstützung für den gestressten Körper erreichen

Schwangerschaft – eine besondere 
Reise für Ihre Kunden.



Unsere Motivation?  
Das Wohlbefinden Ihrer Kundinnen 
während der Schwangerschaft.

Mehr als 50% aller schwangeren Frauen entwickeln 
während ihrer Schwangerschaft Ödeme3. Aber wir können 
helfen: Studien haben belegt, dass schwangere Frauen, die 
Kompressionsstrümpfe tragen, deutlich weniger Ödeme 
entwickeln als die Vergleichsgruppe ohne Kompression.

Leichtere Beine

Verbesserte Lebensqualität
Schwangere Frauen bestätigten einen höheren Komfort und 
mehr Wohlbefinden durch das Tragen von Kompressions-
strümpfen. Übliche Begleiterscheinungen wie Übelkeit und 
Schwindel konnten reduziert werden5. 

Erleichterung für Bauch 
und Rücken
Zwischen 45 und 75% der schwangeren Frauen sind 
im Verlauf ihrer Schwangerschaft von Schmerzen im 
unteren Rückenbereich betroffen6. Deshalb bietet unser 
Sortiment einen ganzheitlichen Ansatz. JOBST Maternity 
unterstützt die schwangere Frau und gibt ihr ein leichteres 
Gefühl in Beinen, Bauch und Rücken.

1 Stölin A., Phlebologie 2013; 42(06): 297, Schwangerschaft und Phlebologie, DOI: 10.1055/s-0037-1621843 
2 GIM, qualitive research study, 2016. Data on file.  
3 Ponnapula P1, Boberg JS. Lower extremity changes experienced during pregnancy. J Foot Ankle Surg. (2010);49(5):452-8. doi: 10.1053/j.jfas.2010.06.018. 
4 �F. Vin, F.A. Allaert, J.C. Colau, N. Oréac, A. Virkus, Observational study of the venous disease evolution during pregnancy with or without ~18 mmHg compression stockings, 2008. 1) Dpt angio-

logy American Hospital Paris, 2) F.A. Allaert Chaire d’evaluation Ceren Esc Dijon 3) Dpt Gynaecology Hôpital foch Paris, 4) BSN Medical
5 �Mendoza E, Amsler F (2017): A randomized crossover trial on the effect of compression stockings on nausea and vomiting in early pregnancy; Int J Womens Health. 2017 Feb 22;9:89-99. doi: 

10.2147/IJWH.S120809. eCollection 2017. PMCID: PMC5328137, DOI 10.2147/IJWH.S120809 
6 �Pierce H, Homer C, Dahlen H, King J. Pregnancy-related lumbopelvic pain: listening to Australian women. Nurs Res Pract. 2012;2012(387428):1-10. AND: Wu WH, Meijer OG, Uegaki K, Mens 

JMA, van Dieen JH, Wuisman PIJM, Östgaard HC. Pregnancy-related pelvic girdle pain (PPP), I: Terminology, clinical presentation, and prevalence. Eur Spine J. 2004;13(7):575-89.



JOBST® Maternity 
Opaque

Speziell eingestrickte Lüftungs- 
abschnitte verstärken die  
Luftdurchlässigkeit. Eine  
integrierte Plüschzone sorgt für 
zusätzlichen Tragekomfort

Die elastische Maternity 
Softflex-Zone bei der Um-
standshose passt sich dem 
wachsenden Bauch an

Die Mischung weicher Garne 
sorgt für ein angenehmes 
Gefühl auf jeder Haut

Spezielle Aquarius-Garne 
nehmen die Feuchtigkeit 
auf und helfen so, die Füße 
trocken zu halten.

Material und Stricktechnik 
unterstützen die Festigkeit am 
Übergang zwischen Bein- 
und Hosenteil – für eine 
schönere Silhouette

Ventilations
bereich

VentilationVentilation

Flex ZoneFlex ZoneFlex Zone

Feuchtigkeits-
management

Moisture
Management
Moisture

Management

Soft TouchSoft TouchSoft TouchSoft TouchSoft Touch



Die JOBST Maternity Opaque Umstandshose ist mit 
einer SoftFlex-Zone im Bauchbereich ausgestattet: 
Das Hosenteil kombiniert ein sanftes Gefühl mit 
zuverlässiger Passform. Diese spezielle Stretchzone 
passt sich dem wachsenden Bauch an und umfasst 
die sensible Haut sanft im Bereich der Taille. Zudem 
gibt die Unterbauch-Stützzone zusätzlichen Halt.

Speziell entwickelt für mehr 
Weichheit und Flexibilität

*Abbildung zeigt Strumpf mit geschlossener Fußspitze

Bringen Sie Bequemlichkeit und Leichtigkeit ins Leben von werdenden Müttern.  
Das JOBST Maternity-Sortiment wird aus stützenden und qualitativ hochwertigen Materi-
alien gefertigt – mit besonderem Fokus auf das Wohlbefinden von schwangeren Frauen.

Inspiriert von Hebammen und  
schwangeren Frauen, um den hohen  
Bedürfnissen und Ansprüchen der 
Zielgruppe gerecht zu werden. 

Entwickelt für mehr Luftdurchlässigkeit

Das bekannte und bewährte JOBST Opaque-Gestrick haben 
wir weiterentwickelt, indem wir im Fußteil Lüftungsbereiche 
für eine optimierte Luftzirkulation eingestrickt haben. Diese 
Zonen im Bereich zwischen Ferse und Zehenfach erzielen 
einen noch besseren Luftdurchfluss. 

Bei Kniestrümpfen wird ein feines 
Silikongarn in den Bund eingestrickt. 
Es sorgt für einen starken Halt, ohne 
einzuengen und steht für mehr Komfort 
beim täglichen Anziehen und Tragen.

Kniestrümpfe mit JOBST SoftFit

V
ENTILATIONSZONEN

*

PLÜSCHZONE



Kniestrumpf mit
JOBST SoftFit
Haftband und
„Zick-Zack“-Muster

Schenkelstrumpf 
mit Silikonhaft-
band* und  
„Zick-Zack“-Muster

Umstandshose mit 
Taillienband und 
„Zick-Zack“-Muster

Farbauswahl

Caramel BlackAnthraciteNavyCranberry
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cG Haftband 43 – 48 45 – 52 49 – 56 53 – 60 56 – 64 60 – 68

cG Haftband weit 49 – 57 53 – 62 57 – 67 61 – 72 65 – 77 69 – 81

cG 43 – 57 45 – 62 49 – 67 53 – 72 56 – 77 60 – 81

cF 39 – 52 41 – 56 44 – 60 47 – 65 50 – 69 53 – 73

cE 30 – 37 33 – 40 35 – 43 37 – 45 39 – 48 41 – 51

cD 27 – 33 29 – 36 32 – 39 34 – 42 36 – 45 38 – 48

cC 28 – 34 30 – 37 33 – 40 35 – 43 37 – 46 39 – 49

cB1 23 – 27 24 – 29 26 – 32 29 – 35 31 – 37 33 – 39

cB 18 – 20 20 – 22 22 – 24 24 – 26 26 – 28 28 – 30

cY 26 – 31 28 – 33 29 – 35 31 – 37 32 – 38 33 – 40

cA 17 – 22 19 – 24 21 – 26 23 – 29 25 – 32 27 – 34

Längentypen
S M L XL

cC

cB 18 – 21 cm (7“ – 81/4“)

28 – 38 cm (11“ – 15“)

21 – 25 cm (83/8“ – 97/8“)

30 – 42 cm (117/8“ – 161/2“)

25 – 29 cm (10“ – 113/8“)

32 – 46 cm (121/2“ – 181/8“)

29 – 33 cm (111/2“ – 13“)

34 – 50 cm (133/8“ – 195/8“)

cB
cC

AD Kniestrumpf AG Schenkelstrumpf
MATERNITY PANTY

AT Umstandshose

Kompressionsklassen

JOBST® Maternity Opaque
Unser Strumpfsortiment für 
die Schwangerschaft.

Größentabelle
Längenmaße für alle Versorgungen:

AD
ID Regular: 39 – 45 cm
ID Petite: 34 – 39 cm

AG 
IG Regular: 70 – 80 cm
IG Petite: 60 – 69 cm

AT-Umstand 
IK Regular: 75 – 85 cm
IK Petite: 65 – 75 cm

cD

cC

cB1

cB

cY

cA

cE

cF

cG

ℓK

ℓG

ℓD

Messpunkt

Größe

Abschlussvarianten

*Noppenhaftband bei Maßversorgung möglich

KKL 1   18 - 21 mmHg

KKL 2   23 - 32 mmHg



Größentabelle

Hüfte

S M L XL

Support Belt
(Hüfte)

80 – 90 cm (32 " – 36 ") 90 – 100 cm (36 " – 40 ") 100 – 110 cm (40 " – 44 ") 110 – 130 cm (44 " – 52 ")

*Noppenhaftband bei Maßversorgung möglich

JOBST® Maternity
Support Belt

Der JOBST Maternity Support Belt  
unterstützt den wachsenden Bauch während  

der fortgeschrittenen Schwangerschaft  
– ohne aufzufallen.

Der getragene Gurt fällt 
durch das diskrete Design 
unter der Kleidung kaum auf.

Die Form des Support Belts
wurde gemeinsam mit
Schwangeren entwickelt, um
eine optimale, anatomische
Passform zu gewährleisten.

Durch das stufenlose 
Verschlusssystem kann der 
Support Belt kontinuierlich 
und individuell an den 
Schwangerschaftsfortschritt 
angepasst werden. Verstellbar

Anatomische 
Passform

Diskretes 
Design

Anatomical
Fit

Anatomical
Fit

Low Profile 
Design

AdjustableAdjustable

Erstattungsfähige 

Rückenbandage 

Hilfsmittelnummer 

23.14.03.1047

Farbauswahl

Rosa



www.jobst.de 
www.lymphcaredeutschland.de16

9
19

-0
0

11
6

-0
3/

D
0

4
.2

1/
A

0
4

.2
1

JOBST® Maternity  
Belly Band

Farbauswahl

Weiß SchwarzRosa

JOBST® Maternity  
Postnatal Tube

Von den ersten Anzeichen einer Schwan-
gerschaft bis zum mittleren Drittel unter-
stützt das JOBST Maternity Belly Band den 
Bauchbereich und den unteren Rücken.

Bereits in den ersten Wochen nach der Geburt 
leistet der JOBST Maternity Postnatal Tube 
einen diskreten Formungseffekt und unterstützt 
den Rumpf und den unteren Rücken. 

JOBST® Maternity – 
Ein ganzheitliches Sortimentskonzept für 
jede Phase der Schwangerschaft.

Soft TouchSoft TouchSoft TouchSoft TouchSoft Touch Soft TouchSoft TouchSoft TouchSoft TouchSoft Touch

Atmungs-
aktiv

BreathableBreathable Atmungs-
aktiv

BreathableBreathable

FormgebendShapingShapingFlex ZoneFlex ZoneFlex Zone

Freiverkaufs-

produkte als 

Sortiments-

erweiterung

Essity Switzerland AG

Parkstrasse 1b 
6214 Schenkon 
Schweiz 
Tel.	 +41(0) 848 810 150 
Fax	 +41(0) 800 810 150

Essity Austria GmbH

Storchengasse 1 
1150 Wien 
Österreich 
Tel  +43 (0)1 89901-724 
Fax +43 (0)1 89901- 557

BSN-JOBST GmbH

Beiersdorfstraße 1 
46446 Emmerich am Rhein 
Deutschland 
Tel.	 +49(0)2822 607-100  
Fax	 +49(0)2822 607-199

Größentabellen

Taille

Hüfte

S M L XL

Belly Band 
(Hüfte)

80 – 110 cm (32 " – 44 ") 100 – 120 cm (40 " – 48 ") 110 – 130 cm (44 " – 52 ") 120 – 140 cm (48 " – 56 ")

Postnatal Tube 
(Taille)

56 – 76 cm (22.4 " – 30.4 ") 76 – 88 cm (30.4 " – 35.2 ") 88 – 99 cm (35.2 " – 39.6 ") 99 – 110 cm (39.6 " – 44 ")


